
 

 

第７４回 山形県高等学校総合体育大会水泳競技大会 

 

 

 

監 督 者 会 議 

 

 

 

 

   日  時  令和５年６月２３日（金） １２：００～ 

   会  場    米沢市営プール 管理棟二階会議室 

 

 

次   第 
 

 

 １．開  会 

 ２．挨  拶   山形県高体連水泳専門部長   平山  豊 

                （一社）山形県水泳連盟会長   武田  聡 

   

 ３．競技について    （一社）山形県水泳連盟  競技委員長 

           審 判 長 田中 愛久 

 

 ４．会場使用上の注意、医療救護について・諸連絡 

     山形県高体連水泳専門部委員長  板垣  真 

 

 ５．質疑応答 

 ６．その他 

 ７．閉会のあいさつ 

 

 

 

 

 

 

  



３．競技上の注意 
 

 （1） 本競技会は、２０２３年度（公財）日本水泳連盟競技規則および第７４回山形県高等学校総合体育大会水泳競

技要項にのっとり実施する。 

 （2） 競技は予選・決勝ともに９レーンで行い、タイムスケジュールどおりに行う。 

 （3） 出場者９名以下の場合、予選は行わない。 

 （4） 決勝は全種目行う。８００ｍ自由形・１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。 

 （5） 決勝は、予選の結果、上位９名が出場できる。棄権者が出たときは次点上位者より順次出場権を与える。補欠は

２名とする。 

 （6） 決勝進出について、同記録で予定数を超えた場合は、抽選により優先順位を決定する。決勝進出者の通告は行わ

ず、公式掲示板に掲示する。 

 （7） 招集は競技開始１０分前から行う。招集の際に水着の確認を行う。 

 （8） 予選を棄権する場合は所定の届用紙に記入し、予選開始時間３０分前までに招集所に届け出ること。 

 （9） リレーオーダーは予選・決勝ともに１時間前までに招集所に提出すること。 

 （10） 退水について横退水を実施する。レース成立後、折返審判員の指示によりプールサイドから退水すること。 

      １～５レーンの選手   →   １レーン側から退水 

   ６～９レーンの選手   →   ９レーン側から退水 

レーンを横切るときは、レーンロープの下をくぐって移動すること。また、次のレースの開始を告げるホイッ

スルが鳴った場合には、プールサイド付近で静止すること。 

リレー競技は、第１～第３泳者までは自レーンから２０秒以内に上がること。このとき、タッチ板やスタート

台に触れないように注意すること。 

 （11） バックプレート・バックストロークレッジ付きのスタート台を使用する。調整は各自行い、確実に固定されてい

ることを確かめること。使用しない場合には、折返審判員に申し出ること。 

 （12） ８００ｍ・１５００ｍにおいては、規定距離（女子400、男子500、1000）においてコールを行う。 

スタート側の最終折り返しにおいて注意喚起する合図を送る。この合図は振鈴によって行う。 

 （13） 計時バックアップは半自動装置を使用する。 

 （14） ゴールタッチは、タッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

 （15） 予選・決勝ともに選手紹介を行う。決勝は、入場ゲートで選手紹介を行う。 

 （16） 背泳ぎのスタート時の入水は、必ず足から入ること。 

 

４．表彰について 

（1） 各種目ごと、タイムレース決勝及び決勝レース終了後に男女各種目１位から３位に表彰を行う。 

（2） 上位3名までの入賞者は表彰待機テントに集合すること 

 

５．全体スケジュール 
 開会式  ６／２３（金）  １２：４５～１３：００ 

 閉会式  ６／２５（日）  １４：３０～予定   （競技終了後、通告より連絡します） 

 
 
 
 
 
 
 

 保護者入場：23日11:00～、24日以降8:00～とします。 

 

６．プール使用について 
（１）メインプール 

① ウォーミングアップ中はレーンロープに掴まらないこと。 
② 練習は競技開始１５分前までとする。 
③ 昼休みの練習は決勝開始１５分前までとする。スタート練習の場合には指導者が必ず付添うこと。 
④ キックボード・プルブイ・シュノーケル以外の使用を禁止する。 
⑤ 各レーンに入水する場合は足から入り、衝突及び危険防止のため、頭からの入水を禁止する。 

期　日 開門時間 プール開放 公式ｽﾀｰﾄ練習 予選開始 決勝開始 終了予定 閉門時間

6月23日(金) 10:00 10:00~12:30 11:15~12:00 13:15 14:45 16:40 18:00

6月24日(土) 7:00 7:15~9:45 9:00~9:45 10:00 12:30 15:30 18:00

6月25日(日) 7:00 7:15~9:45 9:00~9:45 10:00 12:00 14:15 16:00
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⑥ 公式スタート練習は上記記載のとおり行う。 
（２）サブプール 

① ダッシュレーン・ペースレーンは設けない。 
② パドル・コード類の使用は禁止する。 
③ 幼児用プールの使用を禁止する。 
④ 各レーンに入水する場合は足から入り、衝突及び危険防止のため、頭からの入水を禁止する。 

 

７．会場の使用について 
 （1） 選手・関係者以外は会場内に入場することはできない。 
 （2） 観覧について、保護者は保護者入場口より関係者入場証を受付で提示し入場することができる。また、一般観覧

者については、氏名、住所を記載することで入場を認めるが撮影することは認めない。 
 （3） 会場・管理棟は、土足厳禁とする。素足か専用のシューズ・サンダルを使用すること。 
 （4） 選手の控場所は、各地区指定の場所とし譲り合って使用すること。会場図参照のこと。 
 （5） 公式掲示板を設置する。会場図参照のこと。 
 （6） 「競技会場における商業ロゴマーク等についての規定」を厳守すること。 
 （7） 更衣は、指定された更衣室を使用すること。更衣室内を控え場所としたり、飲食をしたりすることはできない。      

  また、防犯上、更衣室内に荷物を置くことを禁止する。 
 （8） 飲食については、各学校の控え場所とし、弁当等のゴミについては、各自・各学校の責任で必ず持ち帰ること。 
 （9） 会場は、場内全面禁煙。喫煙される場合は、場外の喫煙所とする。 
 （10） プライベートテントは各地区指定のサンシェード裏とする。強風等で飛ばされることが無いように対策するこ

と。帰る場合は、重り等で固定し、脚を下げる又は折りたたんでから会場を出ること。 
 （11） 競技後シート・テント・マット等を置いて帰っても良いが、紛失・破損等の責任は各学校の責任とする。 
 （12） 大会期間中、救護が必要な場合は、本部席まで申し出てください。 
 （13） 大型車については、荷物の搬入・搬出以外は北側サッカー場側の駐車場（別紙参照）に駐車すること。 
 （14） 選手・競技役員については会場隣接の駐車場を利用し、保護者は北側サッカー場側の駐車場を利用すること。 

   近隣の商業施設等の駐車場には絶対に駐車しないこと。 
 （15）  

 

８．注意事項、その他 
（1）水着および身体へのテーピングは禁止する。ただし治療目的の場合は審判長の許可を得ること。 

（2）盗難防止のため、貴重品の管理については各学校の責任において行うこと。 

  更衣室内コインロッカー（リターンバック式使用後 100円は戻ります）を利用し必ず施錠すること。 

（3）忘れ物は管理棟出入口受付で保管する。最終日競技終了後に廃棄処分とする。 

 

９．各種大会について 
  ・東北水泳大会 

 各種目確定順位にて、上位８位まで入賞した個人及びリレー種目の学校に出場資格が与えられます。 

 要項は、秋田県高体連水泳専門部ホームページよりダウンロードして下さい。 

   ７／２１（金）～２３（日） 秋田県立総合プール  申込締切：６月３０日（金） 

    ※特別な理由により東北大会を辞退する場合は、監督者会議終了後にお知らせください。 

  （次点上位者が繰上がり東北大会に進みます） 

 

  ・山形県選手権＆国体予選大会 

 各学校及びスイミングクラブより参加することが可能です。 

 山形県水泳連盟ホームページよりダウンロードし申し込みを行ってください。 

   ７／２９（土）～３０（日） 山形市総合スポーツセンター屋外プール 

１０．救急医療機関 

  平日夜間・休日診療所 住所：米沢市西大通 1-5-60  電話：0238-22-9922 

 休 日 診 療 平 日 夜 間 診 療 

診 療 科 目  内科・小児科  内科・小児科 

診 療 日  休日・祝日  月曜日から金曜日まで 

受 付 時 間  ８：００～１６：３０  １８：３０～２１：００ 
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